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طرح دوره  Course Plan
سلامت در حوادث و بلایا 

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان
معاونت آموزشی دانشگاه
مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی



	دانشکده
	پزشکی    دندانپزشکی   پرستاری   پیراپزشکی    توانبخشی     بهداشت   تغذیه و علوم غذایی 

	گروه آموزشی 
	فوریت های پزشکی

	رشته/گرایش
	فوریت های پزشکی

	مقطع تحصیلی فراگیران
	کاردانی              کارشناسی پیوسته             کارشناسی ناپیوسته            کارشناسی ارشد                                  دکترای حرفه ای            دکترای تخصصی 

	عنوان واحد درسی
	سلامت در حوادث و بلایا

	نوع واحد درسی
	تئوری          عملی                    کارآموزی             کارورزی         

	تعداد واحد/ ساعت
	تعداد واحد :   1 واحد تئوری       + 5/0 واحد عملی                        زمان ( ساعت ) : 

	کد درس
	19

	پیش نیاز/هم نیاز 
	ندارد

	نام و نام خانوادگی مدرس / مدرسین 
	سهیلا آئینه‌وند

	رشته تحصیلی مدرس 
	سلامت در بلایا و فوریت‌ها

	مقطع تحصیلی مدرس 
	دکترای تخصصی

	رتبه علمی
	-

	پست الکترونیک
	soheylaainehvand@gmail.com

	آدرس / شماره تماس
	09123316035

	اهداف کلی
(شرح توصیف درس)
	آشنائی با چرخه مديريت بحران، مفاهيم و ساختار مديريت سلامت در بحران، شناخت اصول مديريت و برنامه ريزي بخش سلامت در مراحل كاهش آسيب، آمادگي، پاسخ و بازتواني در بلايا و فوريت هاي طبيعي و فناورزاد و بيولوژيك
در اين درس دانشجو ضمن كسب آشنايي هاي لازم در زمينه چرخه مديريت بحران و مفاهيم آن، چگونگي مقابله با بحران هاي مختلف در حوزه سلامت را آموزش مي بيند و با ساختار مديريت سلامت در بحران و سيستم فرماندهي حادثه(ICS)آشنا مي شود.

	اهداف اختصاصی
	1- تاريخچه، رويكردها و تئوري هاي مديريت بلايا و كاهش خطر
2- آشنايي با چرخه مديريت بحران و مفاهيم اوليه آن
3- آشنايي با بلاياي طبيعي و راه هاي مقابله با آن
4- زمین لرزه(تعریف، علل وقوع، انواع صدمات وارده در زمین لرزه، روش دستیابی به مصدومین، اقدامات اولیه، تریاژ، انتقال).
5- سیل و طوفان(تعریف، علل وقوع، مناطق جغرافیایی در خطر، انواع صدمات وارده، روش دستیابی به مصدومین، اقدامات اولیه، تریاژ، انتقال).
6- با صاعقه، گردباد و آتشفشان(تعریف، علل وقوع، مناطق جغرافیایی در خطر، انواع صدمات وارده، روش دستیابی به مصدومین، اقدامات اولیه، تریاژ، انتقال).
7- با حوادث با قربانیان متعدد(تعریف، علل وقوع، مناطق جغرافیایی در خطر، انواع صدمات وارده، روش دستیابی به مصدومین، اقدامات اولیه، تریاژ، انتقال).
8- آشنايي با راه هاي مقابله با بحران هاي هسته اي و پرتوي، شيميايي، بيولوژيك، بيوتروريسم
9- آشنايي با چارچوب ملی پاسخ در بلایا و فوریت ها (NRF )
10- آشنايي با سيستم فرماندهي حادثه(ICS)
11- آشنايي باHICSو ساختار آن
12- سامانه هشدار

	پیامدهای یادگیری : 
	حیطه شناختی
	حیطه عاطفی
	حیطه روانی حرکتی

	
	*
	*
	

	روش های تدریس
	سخنرانی و تدریس توسط استاد   
	سخنرانی توسط دانشجو     
	نمایش عملی         

	
	پرسش و پاسخ     
	یادگیری مبتنی بر حل مسئله(PBL) 
	کارگاه آموزشی   

	
	بحث گروهی         
	بیمار شبیه سازی شده         
	یادگیری مبتنی بر تیم (TBL) 

	
	ایفای نقش          
	Bedside teaching          
	آموزش مجازی   

	
	نقشه مفهومی  Concept Map 
	یادگیری مبتنی برپروژه   Project-Based Learning     

	
	سایر ( لطفا قید نمایید ) : 

	ضوابط آموزشی و سیاست های  مدیریتی کلاس
	حضور و غیاب          تکالیف کلاسی       امتحانات            اخلاق دانشجویی 
سایر: 

	منابع اصلی درس : 
1- بلد سو برايان، پورتر رابرت، چري ريچارد" اورژانس هاي طبي پيش بيمارستاني مياني" آخرين چاپ
2- پور حيدري غ، خاتمي س م، بحران هخاي هسته اي، بيولوژيك و شيميايي، اقدامات نوري و حفاظت جامعه. مؤسسه آموزش عالي علمي- كاربردي هلال ايران تهران آخرين چاپ
3- برنامه ملی پاسخ نظام سلامت در بلایا و فوریت ها- وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی- تهران، انتشارات آذربرزين

	برنامه عناوین درس در هر دوره 

	شماره جلسه
	عناوین کلی درس در هر جلسه 
	تاریخ ارائه
	ساعت ارائه
	روش تدریس
	مواد و وسایل آموزشی 
	*روش ارزشیابی

	1
	رویکرد های مدیریت بلایا تعریف، انواع و مراحل مدیریت
(تئوری + عملی)
	15/11/1403
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	2
	تعطیل رسمی
	22/11/1403
	12-14
	
	
	

	3
	رویکرد های مدیریت بلایا تعریف، انواع و مراحل مدیریت
(تئوری + عملی)
	29/11/1403
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	4
	بلایای طبیعی (تعریف، علل وقوع، مناطق جغرافیایی در خطر، انواع صدمات وارده روش دستیابی به مصدومین، اقدامات اولیه، تریاژ، انتقال)
(تئوری + عملی))
	6/12/1403
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	5
	بلایای طبیعی (تعریف، علل وقوع، مناطق جغرافیایی در خطر، انواع صدمات وارده روش دستیابی به مصدومین، اقدامات اولیه، تریاژ، انتقال)
(تئوری + عملی))
	13/12/1403
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	6
	بلایای طبیعی (تعریف، علل وقوع، مناطق جغرافیایی در خطر، انواع صدمات وارده روش دستیابی به مصدومین، اقدامات اولیه، تریاژ، انتقال)
(تئوری + عملی))
	20/12/1403
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	7
	بلایای طبیعی (تعریف، علل وقوع، مناطق جغرافیایی در خطر، انواع صدمات وارده روش دستیابی به مصدومین، اقدامات اولیه، تریاژ، انتقال)
(تئوری + عملی))
	27/12/1404
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	8
	 حوادث با قربانیان متعدد(تعریف، علل وقوع، مناطق جغرافیایی در خطر، انواع صدمات وارده، روش دستیابی به مصدومین، اقدامات اولیه، تریاژ، انتقال).
(تئوری + عملی)
	18/1/1404
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	9
	آشنایی با حوادث انسان ساخت (نحوه کمک 
به مصدومان، انواع صدمات احتمالی، روش دستیابی به مصدومین، اقدامات اولیه، تریاژ و انتقال).
(تئوری + عملی)
	25/1/1404
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	10
	آشنايي با EOC  (مرکز عملیات اضطراری) و مديريت بحران در زمان بروز حوادث غير مترقبه
(تئوری + عملی)
	1/2/1404
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	11
	آشنایی با سیستم فرماندهی سوانح(  -HICS- ICS)
(تئوری + عملی)
	8/2/1404
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	12
	· سامانه هشدار 
· چارچوب ملی پاسخ در بلایا و فوریت ها (NRF ) 
(تئوری + عملی)
	15/2/1404
	12-14
	سخنرانی- پاورپوینت- ویدئوی آموزشی
	کامپیوتر - دیتا پروژکتور ، ماژیک و وایت برد – پاورپوینت
	آزمون کتبی (تشریحی و چند گزینه ای)- تکالیف دوره ای

	تاریخ امتحان میان ترم: 
	تاریخ امتحان پایان ترم: 24/3/404

	* توجه : لطفا روش ارزشیابی  ( شماره مربوطه ذیل  )  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد .

	روش 
ارزشیابی
 
	1-  آزمون کتبی : 
الف : تشریحی (  1- گسترده پاسخ     2- کوتاه پاسخ   )  
  ب :  عینی ( چند گزینه ای  )

	
	2- مشاهده عملکرد (چک لیست) 
	3- انجام تکالیف عملی و پروژه
	4- مصاحبه(شفاهی) 

	
	5- مشارکت کلاسی
	6- آزمون (کوئیز) 
	7 - سایر ( لطفا قید نمایید )

	تاریخ تکمیل فرم :    17/11/1403                                                            امضاء :                                                             
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